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Fragebogen Paartherapie

Sehr geehrte:r Frau/Herr................coooiinl.

Sie haben sich in der Fachklinik Release — Entwdhnung flr eine Aufnahme zur
Paartherapie beworben. Um ein Bild von lhnen aber auch von lhnen in I|hrer
Partnerschaft zu bekommen bitten wir Sie folgenden Fragebogen leserlich auszufillen
und die Fragen so ausfuhrlich wie moglich zu beantworten.

1. Wie lange besteht Ihre Partnerschaft?

2. Leben Sie getrennt oder zusammen?

3. Haben Sie Kinder? (Aus ihrer jetzigen oder aus vergangenen Partner-
schaften?)
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Fragebogen Paartherapie

4. Fuhlen Sie sich in ihrer Partnerschaft geborgen?

5. Haben Sie in ihren bisherigen und/oder in Ihrer jetzigen Partnerschaft
korperliche, seelische oder sexuelle Gewalt erlebt?

6. Fihlen Sie sich in ihrer Partnerschaft verstanden?

7. Wie viel Aufmerksamkeit bekommen Sie von Ihrem Partner/lhrer Partnerin?
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Fragebogen Paartherapie

8. Wer gibt in lIhrer Partnerschaft ,den Ton an?

9. Aus welchen Griinden haben Sie sich flr eine Paartherapie in unserer
Einrichtung entschieden?

10. Welche Themen sind im Bezug auf Ihre Partnerschaft therapeutisch
relevant?
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11. Welche Themen sind unabhangig von lhrer Partnerschaft fir Sie relevant?

12. Welche Zukunftsplane haben Sie?

13. Was mochten Sie in der Therapie erreichen?/Welche Ziele haben Sie?

Vielen Dank fur lhre Mithilfe!
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